Teleopieka Kardiologiczna

W Polsce z kazdym rokiem zwigksza si¢ liczba seniordw a wraz z nig rosnie ilo$¢ os6b
chorujacych na serce oraz choroby uktadu krazenia. Dla wielu pacjentéw z chorobami serca
duzym problemem jest dostanie si¢ do kardiologa. Kolejki od specjalisty wptywaja
negatywnie na ich stan zdrowia. Rozwigzaniem tego problemu moze by¢ Narodowy Program
Teleopieki Kardiologicznej.

Kardiologia to dziedzina medycyny, ktéra bardzo pr¢znie si¢ rozwija. Dzigki nowoczesnym
lekom, operacjom oraz specjalistycznym urzadzeniom mechanicznym takim jak np.
rozruszniki serca wiele problemow z sercem oraz uktadem krazenia mozna wyleczy¢ lub
spowodowac, ze nie s3 zbyt ucigzliwe dla pacjenta. W przypadku wielu schorzen pacjent
moze spokojnie umawiac si¢ na wizyty kontrolne do kardiologa i czeka¢ na nie. Niestety sg
tez takie schorzenia, kiedy pomoc jest niezb¢dna natychmiast. Stad tez powstat wspomniany
wyzej program teleopieki medyczne;j.

Obecnie wprowadzany w zycie program przeznaczony jest dla wszystkich chorych
kardiologicznie. Osoby zapisane mogg przez okres trzech miesigcy korzysta¢ z darmowych
konsultacji kardiologicznych za posrednictwem telefonu. Ponadto pacjent moze przesytaé
swoj zapis EKG przez 24 godziny na dobe, ktory zostanie sprawdzony i opisane przez
dyzurujacych przy telefonie lekarzy. Warto przy okazji wspomnieé, ze zgtaszajac si¢ do
programu teleopieki mozna liczy¢ na wezwanie karetki w przypadku, gdy pojawia si¢
zagrozenie zdrowia lub zycia.

Dobra informacja dla wszystkich chorych na serce jest to, ze z Narodowego Programu
Teleopieki Kardiologicznej moze skorzysta¢ kazdy niezaleznie od wieku czy stanu zdrowia.
Kazdy, kto ma problemy z sercem powinien zgtosi¢ si¢ do programu.
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